Menus des Creches 1007, Bia OG

Notre prestation est

élabionée a pantin de :

Semaine Du :

bundi 04 octolive 2021

Au  vendredi 08 octebive 2021

Menu issu a

100% de ()
I'agriculture =
Biologique

Les viandes \ 4
bovines sont  *
francaises

Produit Local
Issu de la péche (=
durable

LA

Fait Maison

Entrée Mélange de crudités rapées
Plat Emincé de beeuf en bouillon Sauté de beceuf aux oignons
Lundi Garniture Purée de courgettes @ Purée de courgettes et PDT @ Poélée de légumes et PDT @_
Laitage Petit suisse nature
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Purée de pomme banane
Golter Fromage blanc, purée pomme
Entrée Salade de haricots verts @_
Plat Emincé de poulet en bouillon Emincé de poulet aux olives
Mardi Garniture Purée de panais @ Purée de panais PDT @ Coquillettes
Laitage Edam
Dessert Purée de pomme péche Purée de pomme péche Fruit de Saison
Golter Yaourt nature, purée pomme poire
Entrée Salade d'endives en vinaigrette E
Plat Emincé de veau en bouillon Emincé de veau a l'orientale
Mercredi Gar.niture Purée de carottes @ Purée de carottes et PDT @ C.arottes' braisées &
Laitage Brie au lait de vache
Dessert Purée de pomme poire Purée de pomme poire Fruit de Saison
Golter petit suisse,purée de pomme
Entrée Salade de Betteraves
Plat Emincé de volaille en bouillon Emincé de volaille au jus |
Jeudi Garniture Purée de haricots verts @ Purée de haricots verts et PDT @ Curry de légumes @
Laitage | | Saint Paulin a la coupe |
Dessert Compote de pomme Maison @ Compote de pomme Maison @ Compote de pomme Maison @_
Golter yaourt nature,purée pomme abricot
Entrée Salade de pates au basilic @_
Plat Tranche de colin en bouillon {(" Filet de colin vapeur & citron ﬁt
Vendredi Garniture Purée d'épinards @ Purée d'épinards et PDT @ Epinards a la créme @
Laitage Tomme d'Anjou
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Fruit de saison
Godter fromage Blanc, purée pomme poire




Menus des Cuisches 1007, Bio OG

_ Semaine Du : lundi 11 ectebine 2021 du vendredi 15 actobine 2021
Notre prestation est
élabionée a pantin de :
Entrée Salade de Betteraves
TLund Plat Pavé de saumon en bouillon “‘ Pavé de saumon sauce crevette "
Garniture Purée de betteraves @ Purée de Betteraves et PDT @ Riz Rose g[ |
/ ‘53'“" Laitage Yaourt nature
Dessert Purée de pomme fraise Purée de pomme fraise Purée de pomme fraise
Golter Yaourt nature, purée pomme poire
IMOE';‘ i::u oy 79 Entrée Gaspacho (=)
I'agriculture Plat Boulette de beeuf en bouillon Boulettes boeuf sc tomate et coriandre
Biologique Garniture Purée de courgettes @ Purée courgettes et PDT @ Farfallines @
Laitage Babybel a la coupe
Les viandes Dessert Purée de pomme Purée de pomme Pomme Rouge
bOVi"e_S sont Golter Fromage blanc, purée pomme banane
francaises
Entrée Salade de Mais & Crudités @
Plat CEuf dur Omelette au fromage Maison
mz:""e‘ﬁ Garniture Purée de panais @ Purée de panais et PDT @ Polenta au basilic &
J,mm, Laitage Petit Saint Paulin
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Banane
Golter petit suisse,purée de pomme
Entrée Carottes rapées @_
Plat Aiguillettes de volaille au bouillon Aiguillettes de volaille a I'orange
Jemﬂ Garniture Purée de butternut @ Purée de Butternut et PDT @ Gratinde Butternut et PDT @_
Produit Local Laitage Gouda | ]
Issu de la péche Dessert Purée de pomme abricot Purée de pomme abricot Gateau a la patate douce Maison @
durable Goliter petit suisse, purée pomme péche
Fait Maison Entrée Salade de concombres @_
Plat Filet de Lieu en bouillon F‘ Filet de lieu sauce a l'estragon /a—
Vendrodi Garniture Purée de haricots verts @ Purée de haricots verts et PDT @ Purée de pois cassés Maison @_
Poort Laitage Camembert a la coupe ]
Dessert Purée de pomme Purée de pomme Panna Cotta a la Menthe @
Godter yaourt nature, purée pomme poire

Clest la Gotit, le theme : Couleurs et Saveurs



Menus des Creches 1007, Bia OG

Notre prestation est

élabionée a pantin de :

Semaine Du :

lundi 18 actolbirve 2021

Au  vendredi 22 octebine 2021

Entrée Macédoine vinaigrette
Plat Emincé de porc en bouillon Ragout de Porc aux olives vertes
Lundi Garniture Purée de panais et PDT @ Purée de Panais et PDT @ Purée de panais et PDT @_
Laitage Coulommiers
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Fruit de Saison
Golter Fromage blanc, purée pomme
IMO‘:;; i::u B 7Y Entrée Mélange de crudités rapées (=)
I'agriculture — Plat Egréné de beeuf en bouillon Chili Con Carne
Biologique Mardi Garniture Purée de carottes @ Purée de carottes et PDT @ & Riz de Camargue @
Laitage Fromage Blanc nature
Les yiandes \7 4 Dessert Purée de pomme Purée de pomme Purée de pomme
?::r'::;:::"t : Golter Yaourt nature, purée de pomme abricot
Entrée Celeri rapé en vinaigrette @
Plat Emincé de volaille en bouillon Emincé de volaille au thym
Mercredi Gar.niture Purée de cougettes @ Purée de courgettes et PDT @ Haric.ots verts &
Laitage | Cantal jeune AOP |
Dessert Compote de pomme banane Maison @ Compote de pomme banane Maison @ Compote de pomme banane Maison @_
Godter fromage blanc, purée de pomme
Entrée Concombres @_
Plat Emincé de beeuf en bouillon Sauté de beeuf bourguignon |
Jeudi Garniture Purée de potimarron @ Purée de potimarron et PDT @ Penne Rigate @
Produit Local @ Laitage Tomme de la Vezouze
Issu de la péche @ Dessert Purée de pomme poire Purée de pomme poire Purée de pomme banane
durable = Golter yaourt nature,purée pomme banane
Fait Maison @ Entrée Potage de légumes @_
Plat Filet de colin en bouillon {(" Filet de colin safrané f‘t
Vendredi Garniture Purée de carottes @ Purée de carottes et Patate douce Flan de Carottes @
Laitage Buchette de chévre
Dessert Purée de pomme Purée de pomme Clémentine
Godter fromage Blanc, purée pomme poire




Menus des Cueches 1007, Bie O

Notre prestation est

élabionée a pantin de :

Semaine Du :

bundi 25 octolive 2021

du

vendnedi 29 actolive 2021

Entrée Salade verte en chiffonade
Plat Emincé de veau en bouillon Blanquette de veau a
Lundi Garniture Purée de Haricots verts @ Purée Haricots verts PDT @ Riz de Camargue IGP QL
Laitage Brie au lait de vache
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Purée de pomme banane
Golter Fromage blanc, purée pomme
IMO‘;;' ::u 4 Entrée Salade de Betteraves |
I'agriculture Plat Tranche de colin en bouillon & Omelette aux fines herbes Maison g
Biologique Mardi Garniture Purée de petits pois et carottes @ Purée de petits pois, carottes et PDT & Petits pois et carottes au jus
Laitage Camembert a la coupe
Les Yiandes \7 4 Dessert Purée de pomme péche Purée de pomme péche Fruit de Saison
:_Z‘::;:::nt Golter Yaourt nature, purée de pomme abricot
Entrée Salade de pates au basilic @
Plat Emincé de volaille en bouillon Emincé de volaille a I'orientale
Mercredi Gar.niture Purée de betteraves @ Purée de betteraves et PDT @ Trio de Iégu‘mes hivernaux @
Laitage Edam a la coupe
Dessert Purée de pomme poire Purée de pomme poire Fruit de Saison
Godter petit suisse,purée de pomme
Entrée Concombres vinaigrette @_
Plat Egréné de boeuf en bouillon . .
- - - . - — Hachis Parmentier —
Jeudi Garniture Purée de panais @ Purée de panais et PDT @ @
Produit Local @ Laitage Fromage Blanc nature
Issu de la péche @ Dessert Purée de pomme abricot Purée de pomme abricot Purée de pomme abricot
durable == Godlter Yaourt nature, purée pomme banane
Fait Maison @ Entrée Potion Magique @_
Plat Tranche de merlu en bouillon (N\ Merlu safrané aux yeux noirs r'\—_
Vendredi Garniture Purée de butternut @ Purée de butternut et PDT & Purée de butternut et PDT 8
Laitage Vache qui rit
Dessert Purée de pomme Purée de pomme Clémentine infernale
Golter fromage Blanc, purée pomme poire

I:l Halloween



